Stowarzyszenie na rzecz Niepelnosprawnych ,,Spes”

Nadziejanadom

W Stowarzyszeniu
~Spes” od lat emocje
rozpala piosenka
grupy Pod Buda.

Bo ta piosenka
opowiada

0 marzeniu, ktore
wreszcie zaczelo sig
spetniac.

arzenie siega jeszcze
lat 80. ubieglego wieku.
Przy koSciele Misjonarzy

Oblatéw w Katowicach-Koszutce
spotykala sie wtedy grupka wo-
lontariuszy oraz niepelnosprawna
intelektualnie mtodziez. W tym sa-
mym czasie jak grzyby po deszczu
rosty w réznych czesciach $wiata
kolejne domy Arki dla oséb upo-
Sledzonych oraz ich asystentow.
A twoérca placéwek Jean Vanier
powtarzat: ,JesteSmy razem, dla
siebie nawzajem”. - GdybyS$my tak
tez mieli wiasny dom. Zamieszkali-
bys$my z podopiecznymi, gdy kiedy$
zabraknie im bliskich... - rozmy-
$lali wolontariusze w Katowicach.
Chociaz niepetnosprawna miodziez
dorosta, a sktad wolontariuszy
nie raz sie zmieniat, mys$l o domu
pozostata.

Krok do przodu

- Chcemy, aby ten dom byt
wspdlnota Zycia z osobami uposle-
dzonymi umystowo - opowiada
Grzegorz Sikora. - Na pewno wiec
nie bedzie przypominat instytucji
z podziatem na pensjonariuszy
iopiekunéw. Wazne, Ze osoby nie-
pelnosprawne, ktére znamy od tylu

il W=
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—Staram sig asystowac Eli w codziennych czynnosciach na tyle,

il N
i

na ile to konieczne — méwi Monika Pinkowska (z lewej)

lat, po stracie bliskich wcigz beda
znami - dodaje. Matymi krokami
Stowarzyszenie ,Spes”, ktorego
lacinska nazwa oznacza nadzieje,
realizuje swoje zalozenia. W tym
roku jedna z bytych wolontariuszek
przejela opieke prawng nad niepet-
nosprawna znajoma. Od dwoch ty-
godni mieszkaja razem w jednym
z katowickich blokéw. Monika
Pinkowska na zajecia w $wietlicy
terapeutycznej na Koszutce trafita
13 lat temu. Tam poznata Ele Hagno.
- Napoczatku méj wolontariat nie-
wiele mial wspdlnego z altruizmem
- Smieje sie Monika. - Przy oso-
bach z uposledzeniem czutam sie
po prostu swobodnie. Nikt mnie
nie ocenial, ani nie stawial wyma-
gan. W przeciwienstwie do tego,
jak bywa w relacjach z osobami
pemosprawnymi - wspomina.

Po $mierci rodzicéw Eli po-
jawita sie mysl, by pozostata ona
z kims$, kogo dobrze zna. Droga
do tego, by trafita pod opieke kole-

zanki ze ,Spesu” byta jednak dtuga.
- Zmagatam sie z ta mysla. Przy-
zwyczaitam sie, Ze nie musze byé
zanikogo odpowiedzialna, Ze moge
robié to, co chce - opowiada katowi-
czanka. - W ktéryms$ momencie po-
myg$latam, Ze zycie z Ela nie jest dla
mnie. I wtedy zrozumiatam, jak
bardzo osoby niepelnosprawne
sg odrzucane. Bojesli nawet ja, kto-
ra od tylu lat spotykam sie z nimi,
teraz spycham Ele nabok... - urywa
Monika. - Podjelam decyzje na tak.

Pare jabtek i troche chleba

~Zamieszkamy pod wspélnym
dachem...” - gdy wolontariusze
1 niepelnosprawni uczestnicy
Swietlicy ,Spes” $piewaja utwor
Andrzeja Sikorowskiego, widaé
w ich oczach btysk. - Posadzimy
przed domem kwiaty, przyniesie-
my suchego drzewa, pare jablek
itroche chleba - cytuje z pamie-
ci kolejne fragmenty piosenki
Monika. - Tych prostych stéw
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do$wiadczamy wiasnie teraz. Sta-
ram sie asystowac Eli w codzien-
nych czynno$ciach tylko na tyle,
na ile to konieczne. Ela i Monika
mieszkaja z jeszcze jedna wolon-
tariuszka ,Spes”. - Jest z nami tez
Forest, czyli nasz pies - mowia ko-
lezanki. - Razem jezdzimy do pracy
nawarsztaty terapii zajeciowej, ro-
bimy zakupy, gotujemy, chodzimy
nawet na mecze zuzla. A ostatnio
Ela wieczorem zawolata nas na mo-
dlitwe. Zwyczajnie. Tak wlasnie
wyobrazamy sobie w przyszlosci
Zycie w naszym domu wspdlnoty
- stwierdza Monika. Patronujace
przedsiewzieciu stowarzyszenie
wciaz poszukuje dziatki pod budo-
we domu. Nie wyklucza réwniez,
ze zaadaptuje istniejacy juz budy-
nek. Nie wiadomo jeszcze, czy taki
dom bedzie miat status mieszka-
nia chronionego czy domu pomocy
spotecznej. - Niestety niektorzy
urzednicy w naszym pomySle
nie dostrzegaja niczego atrakcyj-
nego. A fakt, Ze mieszkaricow domu
mialyby laczycé tak glebokie wiezi,
budzi nawet ich niepok6j - méwi
Grzegorz Sikora. - Dlatego rozwa-
zamy teZ powotanie prywatnego
stowarzyszenia wiernych - dodaje.
Czlonkowie ,Spesu” podkresla-
ja, ze nie uda sie stworzy¢ wspdlno-
ty-domu bez 0séb gotowych w niej
zamieszkac. - Dlatego tak wazne
s3 sobotnie spotkania w §wietlicy
terapeutycznej. 16 lat temu w tym
miejscu obudzilo sie we mnie po-
wolanie do pracy z osobami nie-
pelnosprawnymi intelektualnie.
Moze kto$ poczuje tam powolanie,
by zamieszka¢ w naszym domu —
mowi Joanna Mazurek.
Piotr Sacha
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