GOSC KATOWICKI J

Dogadacie

sie

— Przyjechat Spes, czyli nadzieja
z Katowic — tymi sfowami co roku witat
ich ks. Helmut Piechota z Jetowe;j.

Joanna JUROSZEK
joanna.juroszek@gosc.pl

afat to wieloletni obozo-

wicz. Ma zesp6t Downa.

Na zajeciach sportowych

w Zawoi skrecit kostke.
Trzeba byto ja zabandazowaé
inieco zwolni¢. Rafat wycofal sie
wiec prawie ze wszystkiego. Poza
nieszporami. ,Moze powiniene$
odpoczaé, masz skrecong kostke,
jest pdzno, jesteSmy zmeczeni” -
zaproponowata mu Monika, jego
asystentka. - Nie za bardzo chcia-
to mi sie i8¢, miatam nadzieje, ze
spasuje - przyznaje po latach. Ale
Rafal w tej kwestii jest nie do zdar-
cia. Wzial pod reke brewiarzipo-
maszerowat. - I dzieki niemu by-
tam na kazdej modlitwie na obozie.
Tak uczestnicy przyciggaja mnie
do Pana Boga.

MtOTEK OD GtUPOTY

Robertowi zimg na obozie
w Kuraszkowie asystowata Doro-
ta. Wokot schroniska mtodziezowe-
g0 o wdziecznej nazwie ,Dworek”
ustawione s rézne postaci z drew-
na. Jest i wielki mlot do ,wybijania
ghupoty z glowy”. Robert, zoba-
czywszy go, stwierdzit: ,0, Doro-
ta, idziemy, idziemy!”, - Wzietam
miot i udawali$my, ze wybijam mu
ghupote z glowy. Posmiali$my sie,
chce wracac¢ do osrodka, na co on:
LDorota, teraz tobie!” - méwi wo-
lontariuszka.

Monika Pinkowska, Dorota Ro-
manowska i Ada Grodzka aktual-
nie mieszkaja we wspdélnocie $w.
Jozefa na katowickim Brynowie.
To mieszkanie wynajmowane przez
Stowarzyszenie na rzecz Niepel-
nosprawnych Spes. Mieszkancami
domu sa réwniez Ela Hagno i Jacek
Wesotowski. Ich najblizsi juz nie
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A Obéz w Zawoi, 2013 1.

V Domownicy wspéinoty
$w. Jozefa. Od prawej
w pierwszym rzedzie:
Ela i Monika, nad nimi
— Dorota i Jacek.

Zyja. Na nowo jak w rodzinie czu-
ja sie ,u Jozefa”.

- Moge zrobi¢ herbate? - pyta
Ela. Kuchnia i prace gospodar-
cze to jedne z jej ulubionych za-
je¢. Wychodzi z salonu. Po chwili
wraca. Przynosi jeden kubek dla
siebie. Znéw wychodzi. Na stole
pojawia sie i druga herbata. Dla
Jacka. Ela lubi zamiata¢ podtoge,
co sobote my¢ tazienke i chodzié
do kosciota.

- Spiewam i modle sie - przy-
znaje. - Ela zawsze nas wota na
modlitwe wieczorna. To ona glow-
nie o nig dba - chwali ja Monika.

Idzie na deszcz. Jacek najwy-
razniej jest juz zmeczony. Przy-
sypia w trakcie naszej rozmowy,
ale siedzi dzielnie do samego kon-
ca. Lubi tworzy¢ budki legowe dla
ptakow. To jedne z zajeé prowadzo-
nych od poniedziatku do pigtku
na warsztatach terapii zajeciowej
przy parafii ojcéw franciszkanéw
w Starych Panewnikach.

ZwoLnu!
Jacka, Ele, Monike i Dorote w to
lato nie przywita ks. Helmut, lecz

ksieza postugujacy w Kuraszkowie
koto Wroctawia. Przez dwa tygo-
dnie od 4 do 16 lipca beda mieszkaé
w otoczonym zielenig, malowni-
czym ,Dworku”. Razem z nimi po-
jechaé chce 30 uczestnikéw. I cu-
downie byloby, jakby kazdy z nich
mial swojego asystenta.

Gwoli Scistosci: uczestnik to
osoba niepelnosprawna intelek-
tualnie, asystent to jej pelnospraw-
ny pomocnik.

- To nie s3 wyjazdy dla os6b
specjalnej troski. My traktujemy
ich normalnie - przyznaje Moni-
ka.

- Obdz dla uczestnikow to oka-
zja, zeby do$wiadczyli przyjazni,
zwyktych codziennych czynnosci.
Tam jest na to czas, jest asystent.
Uczestnik moze p6t dnia zamiataé
podtoge i nikt mu tego nie broni -
uzupelnia Dorota.

Wyjazd, jak mogtoby wynikac
z przytaczanych fragmentow, to
nie obdz pracy. Okazuje sie jednak,
7e wtasnie z mozliwosci zrobienia
czego$ samodzielnie uczestnicy
cieszg sie najbardziej.

Monika porusza sie na wozku
inwalidzkim. Razem z Dorotg mia-
ta posprzatac lazienke. - Podsune-
tam ja pod umywalke, datam gabke,
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mleczko. Potem poprzestawiatam
wozek dwa razy i wszystko byto
wymyte. Byta zadowolona i chwa-
lita sie, ze umyta trzy umywalki.
Podobnie bylo z szyciem. ,,Do-
rota, zréb to za mnie!” - prosila.
JPrzestan, dasz rade” - ustysza-
1a od asystentki. Razem nawlekty
nitke na igte. Potem sama uszyta
sowe. I byta z niej bardzo dumna.
Natalia jest niepelnosprawna
fizycznie i intelektualnie. Na ko-
niec obozu na agapie podsumowu-
jacej wyjazd powiedziata: ,Najbar-
dziej ucieszytam sie z tego, Ze sama
mogtam sobie zrobi¢ herbate”.
Asystentem w czasie obozu
moze by¢ kazdy niezaleznie od
wieku i wyksztalcenia. Zazwy-
czaj sa nimi osoby miedzy 15. a 60.
rokiem zycia. Oczywiscie ci nie-
pelnoletni musza mie¢ zgode ro-
dzicow. Za dwutygodniowy pobyt
wolontariusze nic nie ptaca.
- Przed wyjazdem pytaja: ,Co
mam zrobié, jak mam sie zacho-
wac w stosunku do osoby niepel-

nosprawnej?”. Najcze$ciej méwie:
,Zwolnij. Dostosuj tempo do niej,
a wtedy zobaczysz, ze si¢ dogada-
cie” - wyjasnia Monika, wieloletnia
wolontariuszka w stowarzyszeniu
Spes.

Dziewczyny podkreslaja, ze
najwazniejsze jest, aby wejs¢ w re-
lacje. Na obozie panuje wiec duch
wspolnotowo-harcerski. S3 wielo-
osobowe pokoje, schronisko, dy-
zury, nocne warty, ogniska, space-
ry, gra w pitke, warsztaty, zajecia
Mmuzyczne.

Whasnie zwakacyjnych wypa-
dow powstal pomyst, by stworzy¢
Spes. Nazwa to nie zaden skrét, tyl-
ko stowo ,nadzieja” i nawiazanie
do stéw §w. Pawla: ,A nadzieja za-
wies¢ nie moze” (Rz 5,5).

Poczatki spotkan siegaja lat 80.
ubieglego wieku. Wszystko zaczg-
to sie doktadnie 30 lat temu przy
parafii ojcéw oblatow na katowic-
kiej Koszutce. Tam mlodzi posta-
nowili stuzy¢ osobom niepeino-
sprawnym. Dzi$§ wspélnota spo-

TAURON nie chodzi po domach, aby
sprzedawac prad lub gaz. Pani Anna juz wie, a Ty?

Jesli w zakresie pradu lub gazu:
@ podpisates niechciang umowe,
@ ktos probowat Cie oszukac,

@ chcesz sprawdzic, czy oferta, ktora otrzymates, jest korzystna,

zadzwon: 555 444 555

(optata jak za zwykte potaczenie telefoniczne zgodnie z taryfg operatora)

GOSC KATOWICKI

Zostan
asystentem

K azdy, kto chce
jako wolontariusz

od 4 do 16lipca

wybra¢ sie na obdz
zniepetnosprawnymi,
proszony jest o kontakt

z Monika, tel. 695 384 507.

tkan, bo 0 tym mowa, odbywa sie
co miesigc w sobote. Stowarzy-
szenie prowadzi tez O$rodek Po-
mocy Kryzysowej oraz Warsztat
Terapii Zajeciowej. Jest pozarza-
dowa organizacja charytatywna
i niedochodows, zarejestrowang
w Krajowym Rejestrze Sadowym.
Posiada takze status organizacji
katolickiej oraz organizacji po-
zytku publicznego (OPP). Wiecej
0 jej dziatalnosci znalez¢ mozna
na: spes.org.pl. [ |
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TAURON

tauron.pl




