K RLECZ W/ ROK XXXI11 12 STYCZNIA 2020 Bjuletyn informacyjny

0
«©
o
(Val
T
&
\}\'\

&
~N
<
~
~N
o
>
~
oz
P
=
o
'

»A nadzieja zawie$¢ nie moze” Rz 5,5

@PES Drodzy Przyjaciele

Zapraszamy Ww podréz przez dwanascie miesiecy 2019 roku.
Wspélnoty Spotkar'\* Przywotujemy wydarzenia, ktére byty szczegdlnie znaczgce dla catego
sobotnie spotkania oraz Stowarzyszenia SPES. Z jednej strony pokazujemy jakie dziatania
wspieracie, a z drugiej strony po prostu méwimy DZIEKUJE!

wakacyjne obozy gdzie
doswiadczamy radosci bycia

razem i przemiany serca \"\'} Zasiegu przyjaini

Tego obozu miato nie by¢. Koriczyt sie czerwiec, a my mieliémy na liscie
zapisanych pieciu wolontariuszy i trzydziesci trzy osoby niepetnosprawne.
Zeby wyjazd mégt sie odbyé bezpiecznie proporcje te powinny by¢
wyréwnane. Udato sie. Przez trzynascie dni Dworek w Kuraszkowie
stanowit dom dla blisko szes¢dziesieciu oséb. Wakacje Wspdlnoty SPES
byly lekcjg uwagi, ktérg nalezato skierowac na drugiego cztowieka. Uczyty,
ze lepiej by¢ w zasiegu przyjaciét, niz mie¢ zasieg.

Na czym polega codzienne zycie we wspdlnocie? Brudzimy i
sprzagtamy — tak méwit Jean Vanier, zatozyciel wspdlnot L'Arche
(Arka). Nie nastawialiSmy sie na wygody. Wieloosobowe pokoje,
codzienne gotowanie, mycie naczyn. A jutro? To samo. Po to,
abysmy mogli zjes¢, bawic sie i miec czysto. A przede wszystkim po
to, by sie przy tym poznad. Zrezygnowalismy takze z telefondw i

Stawek, Dawid i asystent
Mariusz tworzyli zgrane
trio podczas obozu.

Zwtaszcza Stawek z dnia internetu. Za to uczylisémy sie co znaczy — by¢ w zasiegu ubogiego.
na dzien stawat sie jakis...usmiechniety!
Skanuj kod QR i czytaj Niepetnosprawny intelektualnie Stawek jezdzi na obozy od kilku

relacjg z letniego obozu. lat. Ma trzy szczegdlne cechy. Lubi pomagaé. Zwtaszcza dziewczyny

doswiadczyty jego pomocy. Monika, ktéra porusza sie na wozku
inwalidzkim, zawsze mogta na Stawka liczy¢. Stawek nie lubi spa¢ w
namiocie. Niestety, nie zawsze mozna wybra¢ miejsce noclegu i
tym razem ta harcerska przygoda go nie omineta. | nie lubi sie
usmiechac¢ — tego do konca nie jestesmy pewni, ale faktem jest, ze
usmiecha sie bardzo rzadko.

Na sierpniowym obozie wspdlnie z Dawidem oraz ich asystentem
Mariuszem tworzyli zgrane i do tego pracowite trio. Z dnia na dzien
zaczelismy zauwazac, ze Stawek jest jakis inny. Jakby sie usmiechat.
| cho¢ mamy sprawdzony przepis na rados$é¢, pozostaje on
tajemnicg  konkretnej relacji, ktéra rodzi sie miedzy
niepetnosprawnym uczestnikiem obozu i jego asystentem. Stawek,

Bycie z osoba Dawid i Mariusz musieli odnalez¢ petny zasieg.
niepetnosprawnga na
obozie pozwolito  mi
pozna¢ blizej samego
siebie. Nie byto miejsca ani
czasu, by..Skanuj kod QR i czytaj
Swiadectwo Mateusza!

*Wspdlnoty Spotkan to grupy wsparcia, ktore gromadza osoby
niepetnosprawne intelektualnie, ich rodziny oraz asystentéw po to, by dawac
przyjazn, mitos¢ i wsparcie. W ciggu roku Wspdlnoty organizujg sobotnie
spotkania integracyjne, organizujg wyjazdy wakacyjne oraz wspierajg w
sytuacjach kryzysowych.
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Warsztat Terapii Zajeciowej

tu osoby z niepetnosprawnoscia
intelektualna zdobywaja
umiejetnosci zawodowe oraz
satysfakcje z dobrze wykonanej

pracy

Pojechali do Ministerstwa
Kultury i  Dziedzictwa
Narodowego, aby osobiscie
przekazac blisko 3000 sztuk
kartek swigtecznych. To
rekord uczestnikow naszego Warsztatu
jesli chodzi o ilos¢ wykonanych kartek na
zamoéwienie. Skanuj kod i zobacz
zdjecia ze spotkania z ministrem
prof. Piotrem Glinskim.

Osrodek Pomocy Kryzysowej
w roku 2019 udzielilismy 1300
porad prawnych i socjalnych
dla oséb najuboiszych i w
krytycznej sytuacji zyciowej

Joanna zrezygnowata z
pracy, by zaopiekowac¢ sie
ciezko chorg mama w
domu. Z tego tytutu
dostata tylko zasitek dla
opiekuna. Jak pomoglismy? Skanuj
kod QR i czytaj!

Kartki dla ministerstwa

Uczestnicy Warsztatu zrealizowali najwieksze jak dotgd w historii osrodka
zamoéwienie na kartki $wigteczne. Blisko 3000 recznie wykonanych kartek
trafito do Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego. Jestesmy
dumni.

Osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng, uczestnicy osrodka, w
ramach codziennej terapii, od wielu lat produkujg recznie m.in.
kartki okolicznosciowe. Specjalizujg sie w tak precyzyjnych
technikach papieroplastyki, jak np. gulling (technika uktadania
motywow z rolowanych paskow kolorowego papieru).

Dzieki zdobytemu doswiadczeniu mogli podja¢ sie wyzwania jakim
byto przygotowanie tak duzego zamodwienia. Jedno z pierwszych
duzych zlecen, dla komercyjnej firmy Wojnarowscy w 2011 roku,
liczyto 1300 sztuk. Tym razem udato sie wykona¢ prawie 3000 sztuk
dla rzgdowej instytucji.

Ogromng satysfakcjg byto dla nich to, ze mogli osobiscie pojechac
do Warszawy i przekazac kartki. Dla wszystkich uczestnikow byta to
pierwsza wizyta w stolicy.

Spotkali sie z ministrem kultury prof. Piotrem Glinskim. Byt czas na
rozmowe, opowiedzenie o dziatalnosci Warsztatu oraz zwiedzanie
ministerstwa i okalajgcego go ogrodu.

*Warsztat Terapii Zajeciowe] jest szansg dla 35 dorostych os6b z niepetnosprawnoscia intelektualng
na rozwéj i hamowanie utraty sprawnosci. Pozwala wykorzystac potencjat uczestnikdw niezaleznie

od stopnia niepetnosprawnosci. W naszym Warsztacie produkujemy przedmioty uzyteczne: budki
legowe dla ptakdw, podpatke i kartki, a linie produkcyjne dostosowujemy do potrzeb uczestnikdw.

Skarga na uchwate mieszkaniowa

Wojewoda Slaski uznat argumenty SPES i zaskarzy katowicka uchwate
mieszkaniowa do Wojewddzkiego Sadu Administracyjnego w Gliwicach.

Chodzi o ochrone najubozszych, ktérzy po eksmisji stajg wobec ryzyka
bezdomnosci. Jesli sad orzeknie, ze nie przystuguje im prawo do lokalu
socjalnego wéwczas, aby unikngé noclegowni, trafiajg do pomieszczenia
tymczasowego. Jest to rozwigzanie chwilowe, by zyska¢ czas na
znalezienie jakiegos$ lokum. Wtedy najczesciej sktadajg wniosek o lokal
komunalny. Niestety urzednicy odmawiajg rozpatrzenia wniosku,
uznajac, ze majg zabezpieczone potrzeby mieszkaniowe, bo przebywaja
W pomieszczeniu tymczasowym.

Trzeba wyjasnié, ze pomieszczenie tymczasowe to lokum o skrajnie niskim
standardzie. Moze nawet nie mie¢ dostepu do wody czy toalety. Naszym
zdaniem urzednicy miasta Katowice btednie kwalifikowali pomieszczenie
tymczasowe jako lokal mieszkalny.

To drugi sukces w sprawie tej samej uchwaty. Dzieki dziataniom SPES Rada
Miasta Katowice w uchwale nr XXXVI/700/17 z dnia 2 lutego 2017 r.
dokonata zmiany wdéwczas obowigzujgcych ,Zasad wynajmowania lokali
wchodzacych w sktad mieszkaniowego zasobu Miasta Katowice”.
Rowniez i tym razem mamy nadzieje, ze skarga zostanie uwzgledniona.
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Sukcesy stypendystow

Do Programu Pomocy Dzieciom przyjeliSmy rodzine pochodzaca z
Ukrainy. Okazato sie, ze s3 podwdjnie poszkodowani. Opiekujg sie
Stepankiem, ktéry jest w ciezkim stanie klinicznym. Dodatkowa
trudnoscia jest polskie prawo, ktére pozbawia rodzicéw swiadczen.

Rodzice Stepana — Andrii i Iryna - (woj. matopolskie) przyjechali do
Polski po ratunek dla swojego dziecka. Jako cudzoziemcy wyrobili karty
pobytu. Tata pracuje jako architekt. Iryna nie moze is¢ do pracy, bo
opiekuje sie Stepanem i zdrowg Emma, ktéra ma niecaty roczek. Nie ma
wiec dostepu do rynku pracy. Ustawodawca nie przewidziat takiej
sytuacji i w zwigzku z tym, Irynie nie nalezy sie Swiadczenie
pielegnacyjne.  Wspieramy  rodzine  przyznajagc  stypendium,
dofinansowujgc podnoszenie kwalifikacji zawodowych taty oraz
poprzez poradnictwo socjalne.

Dla Emila (woj. dolnoslaskie) wyremontowalismy pokdj. Zostata
wymieniona instalacja elektryczna, dzieki ktdrej dziata sprzet
podtrzymujgcy czynnosci zyciowe Emilka. Chtopiec choruje na ostrg
posta¢ niedozywienia biatkowego. Ma cztery lata i wazy cztery
kilogramy. Na state podpiety jest do pompy zywieniowej, ktéra dawkuje
ptynny pokarm przez cewnik wprost do zyty. Emil ma rodzenstwo, ktére
réwniez zmaga sie z powaznymi schorzeniami.

Rodzina Michata (woj. kujawsko-pomorskie) zmaga sie z zadtuzeniem
powstatym po tragicznym wypadku dziecka. Jako rolnicy nie byli
wdéwczas w stanie pogodzi¢ dramatycznej walki o syna i prowadzenia
gospodarstwa. Wspieramy ich przyznajgc stypendium, analizujac
sytuacje prawng oraz dofinansowujemy kwalifikacje zawodowe taty,
ktéry pracuje obecnie na dwdch etatach: jako rolnik i jako kierowca
przewozacy zwierzeta.

To tylko kilka przyktadéw. Od poczatku trwania Programu Pomocy
Dzieciom objelismy wsparciem 39 rodzin w catej Polsce. Wiecej
informacji znajdziesz na stronie: www.dla-dzieci.spes.org.pl

W roku 2019 dwadziescia pie¢ rodzin opiekujacych sie dzieémi w
ciezkim stanie klinicznym uzyskato pomoc SPES w postaci statego
wsparcia finansowego, stypendiow i specjalistycznego poradnictwa.

Pro memoria 2019

Ze smutkiem przyjelimy informacje o $mierci stypendystow. Na zawsze
pozostang w naszych sercach.

+ Jézef Surma, tata Pawetka, pierwszego naszego stypendysty: zmart
13.06.2019 r. w wieku 51 lat

+ Agnieszka Dynowska, stypendystka Programu Pomocy Dzieciom:
zmarta 27.06.2019 r. w wieku 20 lat

+ Michelle Brzezinska, stypendystka Programu Pomocy Dzieciom:
zmarta 15.08.2019 r. w wieku 9 lat

Kuba nie miat wilasnego
pokoju i tazienki
dostosowanej do jego
potrzeb. Tata zdecydowat, ze
wtasnymi rekami wybuduje
od podstaw dodatkowg czes¢ domu.
Pracowat jako kierowca autobusu, a po
pracy budowat. Dzieki stypendium oraz
dofinansowaniu materiatéw
budowlanych  zrealizowat  marzenie
rodziny.Skanuj kod i zobacz jak
rodzina Kuby zmienita
rzeczywistos¢.

Program Pomocy Dzieciom
wspieramy rodziny opiekujgce
sie dzie¢mi w ciezkim stanie
klinicznym: sg to dzieci

karmione dojelitowo,
oddychajgce z pomoca
respiratora, wymagajgce

catodobowego podtrzymania

funkcji zyciowych. Od
poczatku Programu
przekazalismy rodzinom

ponad 1,5 min ztotych

Przyjaznilismy  sie z
Michelle i jej mama od

szesciu lat, odkad
dotgczyty do Programu
Pomocy Dzieciom.

Dziewczynka zmarta 15  sierpnia.
WywalczyliSmy dla rodziny mieszkanie.
Skanuj kod i zobacz jak
pomogtes Michelle.
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Mury wypetnity sie ludzmi

Mieszkaricy Domu Rodzinnego Sw. Jézefa zadomowili sie po
przeprowadzce do nowej siedziby. Wspdlnota przyjeta takze kolejnych
cztonkdéw. Obecnie w domu mieszka osiem oséb.

Poczatki byty bardzo pracowite, bo trzeba byto urzadzi¢ pokoje, kuchnie
czy zagospodarowac ogrod. Tu szczegdlne podziekowania dla wszystkich
pracownikdw i wolontariuszy, ktorzy sprawili, ze domownicy majg
wszystko czego im potrzeba.

W czerwcu w domu zamieszkata Pani Bronistawa z niepetnosprawnym
synem Marcinem. Ich historia namacalnie pokazuje jakie sg owoce
Wspdlnot Spotkan, zwifaszcza tej najstarszej na Koszutce. Pani
Bronistawa jest cztonkiem zatozycielem Stowarzyszenia SPES. Jej syn
Marcin od poczatku czyli od lat 80-tych ubiegtego wieku uczestniczy w
sobotnich zajeciach integracyjnych i jezdzi na obozy. Dzis, kiedy mama
Marcina potrzebuje towarzyszenia w chorobie, nie jest sama, jest w
centrum Wspdélnoty.

Co najwazniejsze jest ze swoim dzieckiem. To pokazuje sens budowania
relacji. Marcin bierze takze udziat w zajeciach naszego Warsztatu Terapii
Zajeciowej. Warsztat jest 1,5 km od domu, co naprawde utatwia
organizacje codziennej opieki. W pomoc w domu, zwtaszcza w czasie
dopotudniowym, wtgczyli sie rodzice innych podopiecznych ze Wspdinot
Spotkan. Jest to na wage ztota, gdyz o tej porze, gdy uczestnicy i socjusze
sg w pracy, trudno o wolontariuszy.

Dziekujemy  socjuszom i asystentom oraz rodzinom stale
zaangazowanym w zycie domownikéw. Dzieki Wam Wspdlnota Sw.
Jézefa moze istnied.

Wspieraj nas!

e pomoz zorganizowac obdz letni: to koszt okoto 50 tys. zt

e tworz fundusz pomocy stypendialnej dla dzieci w ciezkim stanie
klinicznym: potrzebujemy okoto 400 tys. zt na rok 2020

e i jeszcze: Dom Rodzinny Sw. Jézefa, Osérodek Pomocy
Kryzysowej, Warsztat Terapii Zajeciowej, Klub Integracyjny,
Wspdlnoty Spotkan na Koszutce, Giszowcu i Brynowie... Ponad
700 osdb rocznie otrzymuje naszg pomoc

e Skanuj kod QR i dowiedz sie jak mozesz poméc...

Jak mozesz pomoc?
[ o Przekaz 1% podatku dla SPES [=] Ak [u]
1 A KRS 00000 14574 : ﬁ

Woptacaj regularnie darowizne
www.spes.org.pl/wplaty-online
lub na konto nr 551240 2959 1111 0000 3126 0611

Zostan wolontariuszem - pomagaj pro bono
tel. 32 205 38 80, Katowice, ul. Kosciuszki 46
e-mail: spes@spes.org.pl - www.spes.org.pl
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Z Panig Bronistawg i
Marcinem znamy sie od
ponad 30 lat. Teraz
znaleZli schronienie we
Wspdlnocie Sw. Jdzefa,
gdzie razem z socjuszami oraz
podopiecznymi Elg, Jackiem i Alkiem
tworzg Dom. Skanuj kod QR i
poznaj blizej te Wspodlnote!

Dom Rodzinny $w. Jézefa

tu razem, w rodzinnej
atmosferze, wspdlnie mieszkaja,
prowadzg dom, osoby z
niepetnosprawnoscia
intelektualng oraz socjusze (ich
przyjaciele i asystenci).

Daj sie zarazi¢ radoscia
podczas wspdlnych wakaciji...

jedz z nami na oboz letni
3-15 sierpnia 2020

Kazde zajecia na obozie dawafy wiele
szczescia i okazji do wzajemnej pomocy,
ale rowniez mozZliwos¢ spojrzenia na
caty otaczajqcy nas swiat w inny sposob.
Prostszy, wolniejszy,  szczesliwszy.
Dawno nie spotkato mnie tak wiele
mitosci od o0sob, ktore dopiero co
poznatam. Weronika, wolontariuszka

A po przeczytaniu, prosimy
przekaz biuletyn znajomym ©



